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INTRODUGAO:

A avaliacao do Desenvolvimento
Neuropsicomotor (DNPM) ¢é complexa no
primeiro contato do estudante. Estratégias
pedagdgicas podem facilitar sua aplicagdo por
alunos nos periodos iniciais da graduacéo. Este
estudo apresenta um modelo que favorece seu
uso pratico.

OBJETIVO:

Apresentar um modelo pedagdgico baseado em
mapas conceituais que facilite a aplicabilidade da
avaliagdo do Desenvolvimento Neuropsicomotor
(DNPM) em atendimentos iniciais de graduagao em
Medicina, tornando o aprendizado visual,
sistematizando as principais habilidades sociais,
motoras, de linguagem e comunicagdo de
pacientes pediatricos e auxiliando alunos que ainda
ndo dominam o tema a realizarem avaliagdes mais
completas.

METODOLOGIA:

O estudo consistiu na andlise de diversas fontes
bibliograficas sobre o Desenvolvimento
Neuropsicomotor em pacientes pediatricos de
diferentes faixas etarias. Com os dados coletados,
foi elaborado um mapa conceitual para sistematizar
o aprendizado e facilitar sua aplicagéo pratica em
atendimentos de pediatria ambulatorial por alunos
dos periodos iniciais da graduagao de Medicina.

RESULTADOS E DISCUSSAO:

O mapa conceitual desenvolvido organiza de
forma visual e sistematica as principais etapas e
habilidades do Desenvolvimento
Neuropsicomotor (DNPM), permitindo consulta
rapida durante os atendimentos. Espera-se que
sua utlizacdo aumente a aplicabilidade da
avaliacdo, auxilie alunos em periodos iniciais da
graduacao e promova avaliagbes mais completas
e seguras dos pacientes

pediatricos.
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LINHA DO TEMPO

DESENVOLVIMENTO
NEUROPSICOMOTOR

1=MOTOR GROSSO; 2= MOTOR FINO; 3 = LINGUAGEM; 4 = SOCIOAFETIVO

MARCOS PRINCIPAIS

1.Levanta brevemente a cabega quando

debrugos.
2.Fixa o olharem um alvo

3.Choro muda conforme a necessidade.

4.5e acalma quando ouve umavoz MARCOS PRINCIPAIS
familiar.
( 2 MESES

1. Sustenta a cabega por momentos
2 180°

3.Vocaliza sons simples
4. (sorriso

MARCOS PRINCIPAIS social)

1. consegue virar de barriga pra cima

ouvice-versa, mesmo que de forma
incompleta

2. Segura objeto se colocado na méo

3 Riso e sons variados
4, Procura olhar da méae MARCOS PRINCIPAIS
3 Senta com apoio
2
6 MESES 2 bjeos an
4.

Estranhamento com

MARCOS PRINCIPAIS desconhecidos

Engatinha
Pinga grosseira

1
2

3 Entende 0 “ndo”

4. brinca de esconde-esconde

MARCOS PRINCIPAIS

1 Anda com apoio
2 pingafina
3. pizuma palavra com significado

(“mamé, papé ou auau”)
| MARCOS PRINCIPAIS | + Acenatchau

1 Corremas com quedas féceis

2 Rabisca com Iapis

3. Vocabulério com 10-20 palavras
4. Brinca de alimentar os brinquedos

MARCOS PRINCIPAIS
1. Sobe escada um degrau por vez
8 Frases de 2 palavras.
4. Imitagéio mais complexa
,—{ MARCOS PRINCIPAIS }—\

1. Anda de triciclo (marcador de
coordenagéo motora)
2 Desenhacirculo
3. Falainteligivel para estranhos
4. Brincadeiras cooperativas com

outras criangas 4 MARCOS PRINCIPAIS

1. Pula corda ou anda de bicicleta

com rodinha (coordenagdo mais
avangada)

2 Desenha pessoas

3 Contahistérias

4. segue regras simples de grupo

CONCLUSAO:

A utilizacdo de mapas conceituais mostrou-se uma
estratégia eficaz para apoiar alunos de periodos
iniciais da graduacao em Medicina na aplicacéo da
avaliacdo do Desenvolvimento Neuropsicomotor
(DNPM). Essa ferramenta visual facilta a
compreensdo das principais habilidades sociais,
motoras, de linguagem e comunicagéo esperadas
em pacientes pediatricos, aumentando a
seguranca e a qualidade das avaliagoes realizadas.
Além disso, contribui para um aprendizado mais
estruturado e permite que os alunos realizem
atendimentos mais completos, promovendo maior
dominio do tema desde os primeiros contatos
clinicos.
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