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INTRODUCAO:

O ensino tradicional tem se mostrado
insuficiente na discussdo de casos
ambulatoriais para a educagdo médica,
desse modo, métodos ativos, como o
SNAPPS devem ser avaliados para o
aperfeicoamento do raciocinio clinico e
autoaprendizado na medicina.

OBJETIVO:

Aplicar a metodologia de sistematizacéo
da apresentacdo do caso clinico pelos
alunos do 5° periodo do curso de
graduacdo de medicina na disciplina
Semiologia Pediatrica por meio da
abordagem SNAPPS - abordagem de
ensino centrada no aluno para
educagéo clinica.

METODOLOGIA:

Alunos da disciplina de Pediatria |l
realizaram trés atendimentos ao longo
do quinto periodo do curso de medicina
e foram estimulados a realizarem uma
abordagem estruturada para
apresentacdo dos casos clinicos ao
professor utilizando o SNAPPS, a fim de
aprofundar o estudo da semiologia
pediatrica. O método consiste em seis
etapas: S-Resumir brevemente a
histéria e os achados; N-enumerar duas
ou trés possibilidades de diagndstico;
A-Analisar o diferencial e discutir as
possibilidades e o que refuta ou apoia
os diagnosticos diferenciais; P-Fazer
perguntas ao professor sobre
incertezas, dificuldades ou abordagens
alternativas; P-Propor planos para os
problemas de salude do paciente; S-
Selecionar um problema relacionado ao
caso para aprendizagem autodirigida.
Os estudos foram registrados por
escrito e os alunos foram estimulados a
apresentarem de forma oral para o
professor e restante da turma.

RESULTADOS E DISCUSSAO:

Os alunos utilizaram a abordagem
SNAPPS até a terceira etapa, apdés o
segundo atendimento. Porém, apds a
primeira consulta médica ja elaboraram
por escrito e apresentaram ao professor
que mostrou os pontos que
necessitaram de maior elaboracao.
Inicialmente, os estudantes tiveram um
pouco de dificuldade em enumerar os
problemas e contextualizar com os
achados na histéria e exame fisico. No
entanto, perceberam que a
sistematizacdo nessa fase do curso
clinico é importante para propiciar
maiores habilidades de raciocinio clinico
e facilitar a exposicdo de casos aos
professores.

CONCLUSAO:

A descricdo do atendimento de uma
crianga pelo aluno do 5° periodo
cursando a Pediatria Il que aborda a
histéria clinica e o exame fisico em todos
os atendimentos na pediatria
proporcionou uma estruturagdo do
raciocinio clinico. A elaboracao da sintese
dos principais pontos da histéria clinica e
os achados do exame fisico contribuiram
para uma melhor elaboracao do raciocinio
clinico, a base para a pratica clinica.
Percebeu-se que os estudantes
mostraram capacidade em utilizar o
SNAPPS nas seis etapas. A abordagem
SNAPPS é uma metodologia de ensino
médico centrada no aluno além de ser
uma ferramenta para avaliacdo de
habilidades na pratica clinica na pediatria.
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