4°
CLOONGEESSO)

a MINEIRO ONLINE
‘99 DE PEDIATRIA

28 e 29 de novembro de 2025

1|2

FURB

Padrao Urodinamico em Criancas com Mielomeningocele:
Comparacao entre Correcao Cirurgica Intrautero e Pés-Natal

Larissa Raffaelli Coninck®; Heloisa Bernardi Hummel’; Karine Furtado Meyer'; Nathalia Schwarzer’

"FURB - Universidade Regional de Blumenau

INTRODUGCAO:

A mielomeningocele (MMC)
frequentemente evolui com bexiga
neurogénica, condicao que pode
causar deterioracao progressiva do
trato urinario superior. O estudo
urodinamico (EUD) é essencial para
caracterizar a funcao vesical e guiar
o manejo. O impacto da cirurgia
intrautero sobre o padrao vesical
ainda é controverso.

OBJETIVO:

Comparar o padrao de bexiga
neurogénica identificado por estudo
urodinamico entre pacientes com
MMC  submetidos a correcao
cirurgica intrautero (CIU) e pds-natal
(CPN).

METODOLOGIA:

Estudo descritivo, retrospectivo,
envolvendo 29 pacientes com MMC.
Foram coletados dados sobre idade
ao primeiro EUD, numero de exames
realizados e classificacao do padrao
vesical (hipoativo ou hiperativo) a
partir de prontuarios. A analise
estatistica comparou médias e
proporcoes entre os grupos CIU e
CPN.

CONTATO: larissarconinck@gmail.com

RESULTADOS E DISCUSSAO:

Dos 29 pacientes, 26 (89,66%)
realizaram pelo menos um EUD. A
meédia de idade ao primeiro exame foi
significativamente menor no grupo CIU
(326,5 dias) em comparagao ao grupo
CPN (1209,15 dias). Entre os
pacientes com dados disponiveis,
66,6% (18) apresentaram
hiperatividade detrusora, com
predominio no grupo CIU (83,3%) em
relacdo ao CPN (60%). A média de
exames por paciente foi ligeiramente
superior no grupo CPN (0,38) em
comparacao ao CIU (0,28), refletindo
maior acompanhamento tardio.

CONCLUSAO:

A cirurgia intrautero antecipou a
realizagao do EUD, mas nao reduziu a
prevaléncia de hiperatividade detrusora,
indicando que a correcao fetal nao
previne alteracdes urodinamicas. Esses
achados reforcam a necessidade de
seguimento precoce e continuo em
todos os pacientes com MMC,
independentemente do momento da
cirurgia, para prevencao de lesao renal
irreversivel. A predominancia de bexiga
hiperativa no grupo CIU pode refletir
melhor preservacao da contratilidade
detrusora, porém em padrao de alta
pressao, O que mantem risco de
comprometimento urinario superior. O
estudo ressalta o valor de protocolos
padronizados de avaliacao urodinamica
e da integracao  multidisciplinar
(urologia, nefrologia e neurologia) no
cuidado dessas criancas. Além disso,
contribui para a literatura nacional ao
fornecer dados de uma coorte
brasileira, ampliando a compreensao
sobre o impacto da cirurgia fetal em
cenarios reais e destacando a
necessidade de novas pesquisas com
maior amostragem e seguimento a
longo prazo.



