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INTRODUGAO:

O Transtorno do Espectro Autista
(TEA) é um disturbio do
neurodesenvolvimento  caracterizado
por déficits persistentes na
comunicagdo e na interagdo social,
além de padrdes restritivos e
repetitivos de comportamento, com
inicio nos primeiros anos de vida. A
crescente prevaléncia mundial e
nacional do TEA, especialmente apos
2020, tem gerado um impacto direto na
formulagdo de politicas publicas de
saude, educagao e assisténcia social.
Estima-se que o diagnéstico precoce
esteja relacionado a  melhores
prognosticos e maior potencial de
inclusao social, mas ainda existem
barreiras significativas de acesso no
sistema publico, como a escassez de
profissionais capacitados, auséncia de
protocolos padronizados e
desigualdade regional de cobertura
dos servicos (MOTA et al, 2025;
BRASIL, 2022; FERREIRA et al,
2021).

OBJETIVO:

Tém-se como objetivo, analisar o
impacto do TEA na saude publica
pediatrica, identificando desafios e
estratégias adotadas entre 2020 e
2025.

METODOLOGIA:

Realizou-se uma revisdo narrativa de
literatura nas bases de dados SciELO,
BVS e PubMed, selecionando artigos
publicados entre 2020 e 2025. Os
critérios de incluséo abrangeram
estudos em portugués e espanhol que
abordassem o TEA no contexto da
saude publica pediatrica.

RESULTADOS E DISCUSSAO:

Os estudos mostram que o
diagnostico precoce do TEA ¢é
essencial para intervencoes eficazes,
como terapias = comportamentais,
ocupacionais e fonoaudioldgicas, que
reduzem sintomas e favorecem
autonomia. Persistem, porém,
desafios como a falta de profissionais
especializados e o dificil acesso a
centros de referéncia (MOTA et al.,
2025; BRASIL, 2022). A pandemia de
COVID-19 agravou o cenario ao
interromper atendimentos,
sobrecarregar cuidadores e causar
regressodes comportamentais
(FERREIRA et al., 2021; SILVA et al.,
2021). Apesar dos avangos legais da
Politica Nacional de Protegdo dos
Direitos da Pessoa com TEA, a
aplicacdo ainda ¢é desigual entre
regides (BRASIL, 2022; FRANCA et
al., 2025).

CONCLUSAO:

O TEA representa um desafio a saude
publica pediatrica no Brasil, exigindo
expansao dos servigos, capacitagdo
profissional e apoio as familias para
promover desenvolvimento e inclusao.
A resposta do sistema deve ser
integrada e baseada em evidéncias
(MOTA et al.; SILVA et al., 2021)
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