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INTRODUGAO:

As emergéncias pediatricas, como crises
convulsivas e queimaduras, representam
importantes causas de morbimortalidade
na infancia, sendo muitas vezes o primeiro
atendimento realizado por leigos no
ambiente domiciliar ou escolar.

A auséncia de conhecimento técnico
adequado aumenta o risco de
complicacbes e agravos secundarios,
justificando a necessidade de programas

de capacitacdo acessiveis para a
populagao.

OBJETIVOS:
Revisar a literatura atual e protocolos
sistematizados sobre o manejo de

primeiros socorros em crises convulsivas e
queimaduras em pediatria, destacando a
relevancia da educacdo em saude para

reduzir  complicacdes e promover
desfechos mais favoraveis.
METODOLOGIA:

Foi realizada revisao narrativa da literatura
nas bases PubMed, SciELO e Google

Scholar, utilizando descritores
relacionados a  primeiros  socorros,
convulsbées, queimaduras e pediatria.

Foram incluidos artigos publicados entre
2015 e 2024, além de protocolos
internacionais de sociedades médicas de
emergéncia e pediatria.

RESULTADOS:

A analise evidenciou que, em casos de
crise convulsiva, a conduta imediata pela
populacéo deve priorizar a protegao contra
traumas, evitar contengéo fisica, manter
via aérea pérvia, posicionar a crianga em
decubito lateral de seguranga e néo
introduzir objetos na cavidade oral,
conforme recomendagbes da American
Epilepsy Society (2022).

Ja no manejo de queimaduras, diretrizes
da American Burn Association (2020) e de
protocolos europeus enfatizam a
interrupcdo  da  exposicdo  térmica,
resfriamento da area com agua corrente
por 20 minutos, ndo uso de substancias
caseiras e cobertura com tecido limpo e
seco até atendimento especializado.
Estudos apontam que treinamentos
comunitarios em  primeiros  socorros
aumentam significativamente o)
conhecimento e a confianga de cuidadores
e adolescentes, resultando em maior
eficacia na resposta inicial a emergéncias
pediatricas.

CONCLUSAO:

A capacitagdo da populagédo em primeiros
socorros, especialmente em relagéo a crises
convulsivas e queimaduras, mostra-se
estratégica para reduzir complicacdes
imediatas, otimizar o progndstico e diminuir o
impacto nos sistemas de saude. A adogéao
de programas educativos continuos e
baseados em protocolos sistematizados é
essencial para ampliar a seguranca e
qualidade da assisténcia as criangas em
situacbes emergenciais.

PALAVRAS-CHAVE:

Asma pediatrica; Corticoides inalados; Supressao adrenal
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