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INTRODUGAO:

As Internacdes por Condigdes Sensiveis a
Atencdo Primaria a Saude (ICSAPS) representa
as hospitalizagdes evitaveis pela atuagdo efetiva
da Atencdo Primédria a Saude (APS). Esse
indicador avalia a assisténcia primaria e subsidia
acoes de cuidado nas APS.

OBJETIVO:

Analisar as motivagdes das ICSAP da populacéo
infantil e juvenil de 2024, de uma unidade basica
de saude localizada em uma relevante metrépole
nacional, no intuito de fomentar planos de acoes
para o fortalecimento da qualidade do cuidado
realizada pela Estratégia de Saude da Familia
(ESF) desse servigo.

Destaca-se a internagdo do adolecscente
motivada por descompensagdo de diabetes
mellitus tipo 1. O paciente apresenta histérico de
baixa adesdo a insulinoterapia, influenciada,
principalmente, pela dificil aceitagdo da doenga
pelo infante. Segundo a Associacdo Americana
de Endocrinologia Clinica, o acompanhamento
multiprofissional do infante com DM1 ¢é
fundamental para o sucesso terapéutico.
Contudo, detectamos que o paciente nao
apresentava acompanhamento pela ESF, tendo
cuidado  majoritdrio da  pediatria, com
intervencéo nao continuada da psicologia.

A centralizagdo do cuidado infantil pela pediatra
da UBS junto a deficiente assisténcia da ESF foi
observada em todos os pacientes analisados no
estudo. Por fim, a migragéo entre dois sistemas
de informacéo/ prontuario eletrdnico municipal
apresentou-se como uma barreira para o
monitoramento e avaliagdo dos pacientes ICAPS.
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sem possibilidade de identificacdo individual,
portanto, ndo sendo necessdria aprovagdo de
comité de ética e nem coleta de assinatura do CONCLUSAO:

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido de
acordo com o Conselho Nacional de ética em
Pesquisa, resolugao 510.

RESULTADOS E DISCUSSAO:

O Centro de saude analisado apresentou 132
internagdes por CSAP em 2024. As ICAPS de
criangas e adolescentes correspondem a 3%
desse total, sendo duas de criangas de 0 a 9
anos e 11 meses e um adolescente entre 10
anos a 19 anos e 11 meses. As duas criangas
foram hospitalizagbes devido a condigbes
respiratérias, bronquiolite e otite média aguda,
com necessidade de 6 dias no CTl, em um dos
pacientes, ndo havendo reinternagdo no mesmo
ano. Ainda, esses infantes trocaram de
abrangéncia de UBS e identificou-se precaria
integrag@o nessa transferéncia assistencial.

Conclui-se a necessidade de esforgos para o
matriciamento pediatrico das ESF,
transferéncia responsavel do cuidado entre
centros de saude e melhoria da transicao de
sistemas de prontuarios eletrébnicos ou
mesmo a adesao ao e-SUS.
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