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Os transtornos de aprendizagem
(discalculia, dislexia, TDAH) limitam o
desempenho em cálculo, leitura, escrita,

foco e raciocínio. A consequência é a
autoavaliação negativa, estigmatização e

exclusão social na escola. Tais fatores
levam frequentemente ao desenvolvimento
de ansiedade, depressão, retraimento e

agressividade. É inegável o impacto direto
do estresse no processo de aprender,

sendo um fator deletério na vida infantil. A
discussão aponta que uma visão holística e
uma abordagem personalizada são cruciais

para romper com a medicalização e
patologização.

O diagnóstico precoce é crucial para
mitigar impactos psicossociais negativos.
Uma abordagem multidisciplinar,

acolhedora e sem estigmas é fundamental
para promover o desenvolvimento e o bem-

estar de crianças e adolescentes.
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O estudo é uma revisão integrativa de
literatura, buscando a relação entre
transtornos escolares e sintomas

psicológicos. A pesquisa utilizou os
descritores "Transtornos de Aprendizagem",

"Criança" e "Cognição". Foram analisados 7
artigos dos últimos 5 anos, nas bases de
dados Scielo, Pubmed e BVS
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Analisar a relação entre transtornos de
habilidades escolares e sintomas
psicológicos em crianças e adolescentes;

Enfatizar o diagnóstico precoce e uma
abordagem multidisciplinar.
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